
  

 

 

 

 

 

R5.10.１発行 

きびしかった日差しがようやく和らぎ、頬に感じる風が涼しく感じる季節になりました。 

先月は、運動会に向けて練習が始まりました。最初は分からないことばかりでドキドキしてしまったり、 

みんなの前で踊ることを恥ずかしそうにしている姿もみられました。また、運動会が何なのか分からないとい

う様子だったので、昨年度のDVD を観てお兄さんお姉さんが頑張っている姿を観たりするうちに、少しずつ

運動会を意識するようになりました。自分の順番や場所を覚える、かけっこで合図を聞いてゴールテープまで

まっすぐ走るなど、たくさんの初めての事に挑戦し練習を積み重ねるにつれて、全力で走ったり手足を大きく

動かして笑顔で踊る姿が見られるようになってきています。運動会への取り組みを通して分からなくて不安な

事ややりたくないことも、『やってみたら出来た。楽しかった』という経験にしていきたいです。そして、今後

の活動への自信につなげていければと思います。 

“お家の方に良いところをみてもらいたい”と練習を頑張っている子ども達ですが、本番ではいつもと違う 

雰囲気に緊張し、普段のように出来ないこともあるかもしれません。一生懸命取り組んでいる過程や、出来なく

てもやろうとする姿を温かく見守っていただけたらと思います。 

≪今月のねらい≫ ・歩く距離を延ばしていく 

・自分の物が分かる 

≪今月の予定≫  

 

 ばらぐみだより 

☆お知らせ☆ 

・上履きの使用を、10 月 30 日(月) 

から始めます。10 月 25 日(水)までに 

名前を記入し、上履き袋に入れて 

お持ちください。 

・クッキングの予定が決まったら、 

掲示でお知らせします。その都度、 

エプロン等をお持ちください。 

10 月うまれのおともだち 

 

４さいのおたんじょうび 

おめでとう♪ 


